TSK EGITIM VAKFI ESKISEHIR OGRENCI YURDU ARALIK 2025 AYI SABAH KAHVALTI LISTESI

SABAH KAHVALTISI

TARIH |GUNLER 1 2 3 4 5 6 7
1.12.2025 |PAZARTESI CAY-SUT BEYAZ PEY. TEREYAG ZEYTiN(SiYAH/YE$iL) BAL CORBA KASAR PEYNIRLI OMLET
2.12.2025 |SALI CAY BEYAZ PEY. LABNE PEYNIRI ZEYTIN(SIYAH/YESIL) TAHIN PEKMEZ BAHARATLI SALGA SIMIT
3.12.2025 |CARSAMBA CAY MEYVE SUYU |BEYAZ PEY. UQGEN PEYNIR ZEYTiN(SiYAH/YE$iL) FINDIK EZMESI DOMATES/SALATALIK/YESILLIK SALAM SOTE
4122025 |PERSEMBE CAY BEYAZ PEY. KREM PEYNIR ZEYTIN(SIYAH/YESIL) REGEL HASLANMIS YUMURTA KAJUN BAH. PATATES KIZT
5.12.2025 |CUMA CAY BEYAZ PEY. KASAR PEY. ZEYTiN(SiYAH/YE$iL) TAHIN PEKMEZ BAHARATLI SALCA PATATESLI/ PEY KOL BOREGI
6.12.2025 |CUMARTES|  |CAY BEYAZ PEY. LABNE PEYNIRI ZEYTIN(SIYAH/YESIL) FINDIK EZMESI DOMATES/SALATALIK SUCUKLU OMLET
7.12.2025 |PAZAR CAY BEYAZ PEY. TEREYAG ZEYTiN(SiYAH/YE$iL) BAL YUMURTA HASLAMA CIKOLATALI KURUVASAN
8.12.2025 |PAZARTES] CAY-SUT BEYAZ PEY. ERITME PEY. ZEYTIN(SIYAH/YESIL) TAHIN PEKMEZ GORBA PEYNIRLI OMLET
9.12.2025 |SALI CAY BEYAZ PEY. U(;GEN PEYNIR ZEYTiN(SiYAH/YE$iL) RECEL DOMATES/SALATALIK SADE / ZEYTINLI ACMA
10.12.2025 |GARSAMBA CAY MEYVE SUYU |BEYAZ PEY. KREM PEYNIR ZEYTIN(SIYAH/YESIL) FINDIK EZMESI YUMURTA HASLAMA FIRINDA PATATES
11.12.2025 |PERSEMBE CAY BEYAZ PEY. LABNE PEYNIRI ZEYTiN(SiYAH/YE$iL) TAHIN PEKMEZ BAHARATLI SALCA SEBZELI OMLET
12.12.2025 |CUMA CAY BEYAZ PEY. UCGEN PEYNIR ZEYTIN(SIYAH/YESIL) RECEL GORBA SIMIT
13.12.2025 |CUMARTESI CAY BEYAZ PEY. TEREYAG ZEYTiN(SiYAH/YE$iL) BAL YUMURTA HASLAMA ISLAK KEK /POGACA
14.12.2025 |PAZAR CAY BEYAZ PEY. ERITME PEY. ZEYTIN(SIYAH/YESIL) FINDIK EZMESI DOMATES/SALATALIK SOSIS TAVA(Bib- Dom.soteli)
15.12.2025 |PAZARTESI QAY-SUT BEYAZ PEY. U(;GEN PEYNIR ZEYTiN(SiYAH/YE$iL) TAHIN PEKMEZ CORBA SIGARA BOREGI
16.12.2025 |SALI CAY BEYAZ PEY. KREM PEYNIR ZEYTIN(SIYAH/YESIL) REGEL GORBA PEYNIRLI OMLET
17.12.2025 |CARSAMBA CAY MEYVE SUYU |BEYAZ PEY. KASAR PEY. ZEYTiN(SiYAH/YE$iL) FINDIK EZMESI DOMATES/SALATALIK/YESiLLiK KAJUN BAH. PATATES KIZT
18.12.2025 |PERSEMBE CAY BEYAZ PEY. LABNE PEYNIRI ZEYTIN(SIYAH/YESIL) REGEL YUMURTA HASLAMA MINi PizZA
19.12.2025 |CUMA CAY BEYAZ PEY. TEREYAG ZEYTiN(SiYAH/YE$iL) BAL CORBA PATATESLI OMLET
20.12.2025 [CUMARTESI  |GAY BEYAZ PEY. ERITME PEY. ZEYTIN(SIYAH/YESIL) TAHIN PEKMEZ BAHARATLI SALGA SU BOREGI
21.12.2025 |PAZAR CAY BEYAZ PEY. UCGEN PEYNIR ZEYTiN(SiYAH/YE$iL) FINDIK EZMESI HASLANMIS PATATES YILDIZ SOSIS
22.12.2025 |PAZARTESI CAY-SUT BEYAZ PEY. KREM PEYNIR ZEYTIN(SIYAH/YESIL) TAHIN PEKMEZ GORBA SEBZEL| OMLET
23.12.2025 |SALI CAY BEYAZ PEY. KASAR PEY. ZEYTiN(SiYAH/YE$iL) HELVA YUMURTA HASLAMA PATATES KIZARTMASI
24.12.2025 |CARSAMBA CAY MEYVE SUYU |BEYAZ PEY. UCGEN PEYNIR ZEYTiN(SiYAH/YE$iL) FINDIK EZMESI DOMATES/SALATALIK/YESILLIK POGACA
25.12.2025 |PERSEMBE CAY BEYAZ PEY. TEREYAG ZEYTiN(SiYAH/YE$iL) BAL CORBA KASAR PEYNIRLI OMLET
26.12.2025 [CUMA CAY BEYAZ PEY. ERITME PEY. ZEYTiN(SiYAH/YE$iL) RECEL DOMATES/SALATALIK MACAR EKMEGI
27.12.2025 |CUMARTESI CAY BEYAZ PEY. UCGEN PEYNIR ZEYTiN(SiYAH/YE$iL) TAHIN PEKMEZ YUMURTA HASLAMA KAKAOLU KEK
28.12.2025 |PAZAR CAY BEYAZ PEY. TEREYAG ZEYTiN(SiYAH/YE$iL) HELVA CORBA YUMURTA HASLAMA
29.12.2025 |PAZARTESI CAY-SUT BEYAZ PEY. LABNE PEYNIRI ZEYTiN(SiYAH/YE$iL) TAHIN PEKMEZ CORBA SIMIT/ POGAQA
30.12.2025 |SALI CAY BEYAZ PEY. TEREYAG ZEYTiN(SiYAH/YESiL) REGCEL BAHARATLI SALCA SUCUKLU OMLET
31.12.2025 |CARSAMBA CAY MEYVE SUYU |BEYAZ PEY. UGGEN PEYNIR ZEYTIN(SIYAH/YESIL) FINDIK EZMESI YUMURTA HASLAMA PEYN/ PATATESLI GOZLEME




